Alfabladet

Information till Alfaskolans personal och foraldrar . Nr 4 2007

Sa var antligen ett en nytt lasar igang!

Som rektor kanns det fantastiskt att personal och
elever ar pa plats igen. En skola utan elever och
personal ar namligen valdigt tom. Aven om nagra
dagars lugn och ro (utan fragvisa och nyfikna
elever pa ko utanfor rektorsexpeditionen) goér alla
eftersatta hogar pa skrivbordet gott, sa forvandlas
denna ro snabbt till stark lAngtan. Langtan efter just
dessa giriga och ifragasattande barn och
ungdomar. Nar de férsta dagarna gatt och blivit
veckor, -veckor av mycket effektivt ensamarbete da
skolans korridorer och klassrum gapar tomma och
ropar efter elever, inser jag som mest varfor jag
valt att jobba i skolan.

"Man saknar inte eleverna forran klassrummen
ar tomma”

D& i Juli nar klassrummen ar tysta och ¢dsliga
forstar jag som bast varfor jag valt att inte arbeta
pa t.ex. skolverket eller nagon annan myndighet for
att "diskutera” skola och undervisning. Varfor jag
valt att arbeta mitt i den. Det ar da jag ar som mest
Overtygad om att detta ar ett av varldens mest
utvecklande arbeten. Att varje dag fa mota dessa
helt fantastiska ungar —ja ni k&nner de ju och vet
vad jag menar.

Och nu &r de alla pa plats igen och bekraftar just
den kanslan. Alfaskolan fullkomligt sjuder av
forvantan, nyfikenhet och planering just nu. Ett helt
lasar ligger framfor vara fotter, och jag blir alldeles
pirrig nar jag fantiserar om hur manga nya
kunskaper som kommer att befastas. Hur mycket
bildning som kommer att skapas. Fran de
nyinskolade 1- och 2- aringarna pa forskolan till de
effektiva och resultatfokuserade niondeklassarna
som ar vuxna vilken sekund som helst. TAnk om
det fanns ett satt att mata hur mycket de
gemensamt har utvecklats och lart sig nar detta
lasar ar over...

Henrik Lovstedt, rektor
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Hur g 6r man om man ar missndjd med
ett betyg?

| laroplanen for de frivilliga skolformerna
(Lpf 94) star att lararen fortlopande ska
ge varje elev information om elevens
utvecklingsbehov och framgangar i
studierna, samverka med hemmen och
informera om elevernas skolsituation och
kunskapsutveckling och redovisa for
eleverna pa vilka grunder betygsattning
sker. |1 7 kap. 2 § grundskoleférordningen
star ocksa att lararen minst en gang
varje termin bl.a. ska samtala om hur
elevens kunskapsutveckling bast kan
stodjas. Detta gors pa
utvecklingssamtalen. Betygen skall alltsa
aldrig komma som en Overraskning, utan
att eleven ska vara val informerad och fa
chans att prata med lararen innan
betygsattningen.

Betyg ska séattas av lararen med
utgangspunkt i kursplanernas mal och
betygskriterierna. Nar betyget val ar satt
finns ingen mojlighet att 6verklaga det.
Daremot kan en elev i grundskolan alltid
begara en provning (7 kap. 16 § i
grundskoleférordningen).

Henrik Lovstedt, rektor

Individuell utvecklingsplan

Fran och med varterminen 2006 ska
varje elev i grundskolan ha en individuell,
framatsyftande utvecklingsplan som ska
félja dem genom hela grundskolan.

Vid utvecklingssamtalet ska lararen
tilsammans med eleven och
foraldrarna i en individuell
utvecklingsplan skriftigen sammanfatta
vad som behovs pa kort och lang sikt
for att eleven ska nd malen i skolan.
Planen skall féljas upp med jamna
mellanrum och utvarderas vid nasta
utvecklingssamtal.

Syftet med individuella
utvecklingsplaner ar att de ska stéarka
uppféljningen for den enskilde eleven i
skolan och bidra till att fler nar malen.

Pa Alfaskolan arbetar vi just nu pa
hogvarv i forberedelserna for att
digitalisera arbetet med uppréattandet
av IUP (individuella utvecklingsplaner).
Verktyget vi bestdmt oss for att
anvanda heter Unikum och ar ett av de
mest anvanda i Sverige. Unikum &ar en
modern &kta e-tjanst som nas via
webben.

All information ar sékert lagrad och
krypteras vid 6verforing via internet.
Varje barn/elev kommer da att fa en
egen "sida” dar alla tre parter som
deltar i elevens utveckling
(elev/foralder/skola) samarbetar runt
denna. Man férbereder sig infor
utvecklingssamtalen genom att
lararen/lararna informerar om nulaget,
och aven eleven sjalv och foraldrarna
kan kommentera detta.

Pa utvecklingssamtalet upprattas
sedan utifran nulaget en individuell
plan for eleven, som laggs upp pa
elevens digitala sida. Allt finns sedan
sparat under elevens hela skolgang.
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Unikum &r ett smidigt verktyg for IUP,
mal, dialog och utveckling. Unikum
gOr samarbetet kring larandet
smidigare. Foérberedelser och
omdomen infor utvecklingssamtal blir
enklare, arbetet kring IUP och malen
underlattas, och uppféljning,
reflektion och dialog nar alla. Unikum
ar mycket latt att anvanda tack vare
bilder och lattbegripliga ikoner. Alla
kommer igang direkt, aven i barn i
forskolan. Ingen sarskild utbildning
behdvs, inte ens for den som ar ovan
vid datorer. Verktyget anvands i
forskola, ar F-9, sarskolor,
gymnasium, universitet och fér vuxna.

Under hostterminen kommer vi att
arbeta med att utforma verktyget for
att passa just Alfaskolans
verksamhet, och planerar att troligtvis
till varterminen starta med "IUP
online” som det kallas. Jag
aterkommer senare under hosten
med mer information om hur det
kommer att ga till. Sa lange ar du
valkommen att besoka
www.unikum.net for att lasa mer.

Henrik Lovstedt |, rektor

Kod -Knackarna

Alfaskolan deltar i ett projekt om las- och
skrivsvarigheter och dyslexi och vikten
av tidig upptackt —redan i forsta klass.

| var ambition att alla barn pa Alfaskolan
skall lara sig s& mycket som méjligt, har
vi valt att ga med i detta projekt
tillsammans med "kodknackarna”.
Projektet vander sig till elever i skolar 1
och deras larare. Sjalvklart ar aven var
specialpedagog involverad i projektet.
Nedan kan du lasa mer om vad projektet
gar ut pa.

Henrik Lovstedt, rektor

Kod-Knackarna ar en ideell férening som
vander sig till féraldrar som undrar med
oro varfor deras barn har svart att fa
ordning pa bokstaverna.

Vi vet hur krangligt det kan vara att hitta
den hjalp och information som man da
behover. Fragorna hopar sig: Hur far jag
veta? Vad ska jag gbra? Vad ar bast for
mitt barn? Vi erbjuder basfakta kring
lassvarigheter och dyslexi sarskilt
anpassat for foraldrar. Vi ger ocksa
konkreta rad och tips.

Skolan har ansvaret for barnens las- och
skrivinlarning och du ska stalla krav pa
kvaliteten pa den undervisningen. Men
du som foralder ar ocksa en viktig resurs
for ditt barn. Du kan stétta las- och
skrivutvecklingen pa manga vis. Barn,
foraldrar och larare blir alla vinnare om
ett gott samarbete kommer igang tidigt.
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Forskarna har lange havdat att tidiga
insatser ar avgorande for hur barnen
lyckas lara sig att lasa och skriva. Darfor
vill vi ge foraldrar smart information som
ar latt att forsta. Barnet ar beroende av
att de vuxna ser, forstar och agerar
gemensamt. Ett gott samarbete mellan
foraldrar och larare skapar en mycket
viktig trygghet for barnet bade hemma
och i skolan.

| Kod-Knackarnas styrelse sitter Louise
Belfrage, Eva Sj6lund och Kerstin
Hagrup.

Efter att 2004 ha genomfdort ett
pilotprojekt i Vallentuna kommun bjuder
vi 2007 in tio nya kommuner till ett mer
utvecklat projekt. Det nya projektet
genomfordes med stod av Stiftelsen
Riksbankens Jubileumsfond och
Myndigheten for skolutveckling i
samarbete med Kod-Knackarna.

Inom projektramarna 2007 erbjuder Kod-
Knackarna kommunernas alla larare med
arskurs 1-elever foljande material:

1. "Tidigt fokus pa lasutveckling”,
fortbildningsmaterial pa dvd (60 min) som
pedagogiskt och utforligt beskriver barns
sprakutveckling och hur man kan hitta och
jobba med elever med las- och
skrivsvarigheter (bygger pa en forelasning
av logoped Bodil Andersson)

2. ’God lasutveckling”, Ingvar Lundbergs
och Katarina Herrlins bok med tillhérande
studiehafte som ar ett redskap for den
mycket tidiga lasutvecklingen

3. "Smart start”, bok som beskriver hur man
kan underlatta motet mellan foraldrar och
larare i arbetet med att tidigt
uppmarksamma barn som visar tecken pa
las- och skrivsvarigheter.

4. "Foraldrar — En resurs for sina barn”,
informationsbroschyr (20 sidor) speciellt
framtagen for foraldrar. Ger dven goda
forutsattningar for en bra dialog mellan
foraldrar och larare.

5. "Foréaldrar — En resurs fOr sina barn”, en
informations-cd (25 min). Speciellt
framtagen for foraldrar. Ger dven goda
forutsattningar for en bra dialog mellan
foraldrar och larare.

Informationen ar hamtad frAn Kodknackarn  as
hemsida www.kodknackarna.se
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alfa (grekiska a’lpha, av feniciskt ursprung,
beslaktat med hebreiska aleph, eg.:"oxe”"), a,
A, forsta bokstaven i det grekiska alfabetet.

alfa, eg. a, beteckning (jAmte andra
gemena, kursiva grekiska bokstaver) for
vinkel (plan vinkel); Sl-enhet radian (rad).

Alfa, a, inom astronomin vanligtvis
beteckning for den ljusaste stjarnan i varje
stjarnbild, med tillagg av stjarnbildens
latinska namn i genitivform. Regulus, den
ljusaste stjarnan i stjarnbilden Lejonet (Leo),
benamns salunda "Alfa Leonis" eller

"a Leonis". Den nast ljusaste stjarnan
benamns pa motsvarande satt Beta (b) osv.
Detta satt att med grekiska bokstaver
beteckna de ljusaste stjarnorna infordes av
Johannes Bayer i bérjan av 1600-talet. Han
lat emellertid &ven andra faktorer an
ljusstyrkan medverka till ordningsféljden.
Darfor finns det manga undantag till den
ovan namnda regeln.

Kalla: Nationencyklopedin

Foraldrar — en resurs for sina barn.
Hur kan du hjalpa ditt barn nar
lasningen inte gar som pa rals?

Pa foraldramotet for ar 1 kommer
materialet med ovanstaende rubrik att
presenteras.

Solna, tillsammans med nio andra
kommuner deltar i ett projekt for att 6ka
foraldrars kunskap om las- och
skrivsvarigheter och dyslexi och vikten
av tidig upptackt — redan i forsta klass.
Material riktar sig till foraldrar vars barn
borjat &r 1 i host.

Projektet initierades av en ideell
forening "Kodknéckarna”. Grundtanken
ar att underlatta motet mellan foraldrar
och larare i att tidigt uppmarksamma
barn som visar tecken pa las- och
skrivsvarigheter.

Informationen i materialet utgar fran
ledande forskningsteorier om barns
sprakutveckling.

Vi som arbetar med svenska i arets ar
1 har varit pa en utbildningsdag om
materialet.

Senare under hostterminen kommer
lararna som arbetar med de yngre
eleverna, F-3, att bilda en studiecirkel
om "God lasutveckling”.

Jag aterkommer i ett senare nummer
av Alfabladet med mer information om
arets satsning. Du som inte kan vanta
till dess kan lasa mer pa
www.kodknackarna.se

Birgitta Johansson,
specialpedagog
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Fjarilsstudier i ar 2

Ar 1969 studerade Carlos White,
entomolog och larare, fiarilslarver i sitt
vetenskapliga arbete. Han lat utarbeta ett
arbetsmaterial som tillat lararen att visa
barnen hur metamorfosen fungerade. Efter
manga ars utvecklingsarbete lyckades han
hitta ett fungerande sétt att skicka
fjarilslarver med post, i en burk med
speciellt sammansatt foda. 26 ar har nu
forflutit sedan den forsta Butterfly Garden
skickades ivag och miljontals barn har fatt
fascineras av detta naturens mirakel.

Fjarilsstudier i denna form ingar nu i ett av
Alfaskolans NTA-teman, sa de sista
veckorna innan sommarlovet agnade vi i
tvaan at dessa studier. Vi bestallde
fiarilslarver for att fa vara med om den
spannande utveckling en fjaril gar igenom
innan den blir helt fardigutvecklad. De
larver vi skickade efter skulle sa
smaningom bli tistelfjarilar. Nar larverna
kom var de ca en halv centimeter langa.
Pa nagra dagar vaxte de sig allt storre.
Larvernas naturliga foda &r tistlar och
malvavéxter. Malva ar en gron vaxt med
sma rosa blommor. Vi fick maten i sma
burkar. Malvan hade malts samman till en
gron och fuktig geléartad sorja. Varje barn
tog hand om sin egen larv.

Efter ca en vecka var larverna ca 5-6 cm
langa, da hangde de upp sig i en liten
spinntrad pa undersidan av burkarnas
lock. De hangde som ett J. Larverna
spinner in sig i en tradd och bildar puppor
med hjalp av spinnkdrtlar som sitter vid
munnen. Under ytterligare en vecka
forblev de sedan puppor. Mot slutet av
puppstadiet kunde man skdnja tistelfjarilen
inuti puppan. Man kunde se dess vackra
farger.

Det var fascinerande att uppleva hur de
sedan en efter en krGp ur sina puppor
efter det att vi placerat alla pupporna i
en fjarilsbur.

he

Vi matade de fardigutvecklade
fiarilarna med sockervatten, nektar fran
blommor och frukt.

Efter nagra dagar slappte vi ut fiarilarna
i appeltradgarden. Alla utom en
overlevde hela utvecklingen fran larv till
fardig fjaril.
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Kvarglémda eller lamnade klader,
skor, vaskor m.m.

Vi har sackar med ovan ndmnda
saker som ligger och vantar pa sina
agare, sackarna star i korridoren
utanfor traslojden bredvid hissen.

Ta er tid att leta i dessa istallet for
att rusa till affaren for att kopa nytt.
Det som ligger i sackarna ar fran
varterminen och tillvarataget efter
pasklovet fram till sommarlovet.

Sackarna kommer att finnas kvar pa
Alfaskolan och pa samma plats till
och med vecka 38. Sedan kommer
Visste du att allt att skickas som sopor (synd...).

Pa skolexpeditionen lamnas nastan
dagligen in upphittade saker som
nycklar, klockor eller andra
smycken samt en och annan
mobiltelefon. Saknar ni ndgot som
stammer in pa detta -kom da in till
mig pa expeditionen och titta i min
lilla "skattgbmma”.

» tistelfjarilen ar en av varldens
vanligaste och mest spridda
fjarilsart.

» fjarilen kan flyga hundratals mil och
foljer speciella flyttvagar precis som
faglarna gor.

» &ggen ar runda och vackert .
ggen Gunilla Kangas
gronskimrande.
» fjarilarna sover precis som vi
manniskor gor.

av ar 2 genom klassforestandare
Elisabeth Arvidsson

-7 -
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Hjalp oss att stoppa huvudléssen
under avlusningsdagarna 14-16
september!

For att undvika problem med huvudldss
pa skolan vill vi uppmana alla foraldrar
att deltaga i héstens avlusningsdagar,
helgen 14-16 septemebr. Aven om
ditt/dina barn inte drabbats finns det risk
for att de gor det om inte vi alla blir battre
pa att undersoka vara barn regelbundet i
forebyggande syfte. Desto tidigare vi
upptacker de, desto tidigare kan vi bli av
med dem!

Det du behover gora ar att kamma
igenom ditt barns har med en finkam, sa
kallad luskam. Mer information om hur
du upptéacker léss, varfor luskamning ar
sa viktigt och en kort instruktionsfilm om
hur du luskammar hittar du pa
www.lusfri.nu

Kom ihag:

* Barn kan ha l6ss utan att du markt
det. Huvudl6ss ar vanligare an
manga tror.

*  Omdu har l6ss —beratta det for
andra. Om fler far anledning att
undersdka sina barn minskar
risken att du drabbas igen.

* Om alla gbr en gemensam insats
och undersoker sina barn
samtidigt ar risken mindre att vi
drabbas av en I6ssepidemi under
terminen.

Nya medarbetare pa Alfaskolan:
-Monika Fischer ar var nya textilsl6jdslarare

-Jakob Sédermark (som tidigare vikarierat en
del i bade forskola, fritids och skola) arbetar nu
pa Fiskens fritids

-Charlotte Klintorph eftetrader Kerstin Kron
som gatt i pension, och skall undervisa skolar 6,
7 och 8 i svenska och engelska

-Maria Amnell eftertrader Maria Hoflund som
flyttat norrut och ska ocksa undervisa i svenska
och engelska, men i skolar 6, 8 och 9.

-Mia Olsson ska jobba med vara 17 femaringar
pa Alfaskolan tillsammans med Eni och Anna.

-Anna Karnebo jobbar pa nedervaningen, med
de yngsta barnen, pa Kadetten. - Det gor ocksa
Eva Lundberg

-Carina Riber éar ytterligare en ny forskollarare
som skall arbeta pa 6vervaningen pa Kadetten

-Dar kommer ocksa ytterligare tva nya
forskollarare att arbeta: Ann Dehnisch och
Ann-Christine Norman

-Hans Edstrom ar lite "nygammal” eftersom han
arbetat flera ar pa vart fritids innan och under
tiden han utbildat sig till larare. Han ar nu var
nya klassforestandare i 2:an, sedan Ami hastigt
lamnade oss under sommaren till forman for en
rektorstjanst.

Johan Andersson och ar ytterligare ett nytt
ansikte pa Kadetten da Annica kommer att
arbeta lite mindre till férman for sin dotter.

Valkomna ni nya och lycka till alla ni som pa
olika satt antagit nya utmaningar!

Alfaskolan
Gustav llI:s boulevard 15
169 72 Solna

» Fax 08-655 08 74
J;@m&'ﬁa g1

Telefon 08-655 00 86 eller 87
Mailadress: alfaskolan @pysslingen.se

Rektor: Henrik Lovstedt
Mobiltelefon: 070-715 34 16
Mailadressikvstedt@pysslingen.se



